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Velkommen ti
et univers a
urter og geer,

jeg nu forstar:

betydningen af

)

| 30 ar har jeg vaeret biopat og isar arbejdet
med bgrn i alle aldre. Jeg har skrevet artikler
og bager om bgrn, og selvfelgelig har jeg
medt hundredvis af deres forzldre, som
har kunnet berette, at de slap for vinterens
forkglelser og mellemgrebetaendelser med
Bio-Strath. Forzldrene kunne se deres sma
poder igen fd den rette kulgr pa kinderne,
de blev mere velfungerende hjemme og

| skolerne - og Ja, jeg har bare aldrig helt
forstdet hvorfor.

30 ar skulle der g3, fer jeg fik lejlighed til at
besagge den smukke fabrik i Schweiz. Og sa
begyndte jeg at forstd det hele. Hvorfor
produktet ikke kun virker pa bgrns im-
munsystem, men ogsa pd deres koncentra-
tionsevne og deres evne til at sidde stille

pa en stol. P4 samme oplevelsesrejse fik jeg
ogsa lejlighed til at se studierne pa gravide

- og pa andre voksne med alskens problem-
stillinger. Det var en serlig rejse, som du nu
kan komme med pa. Via haftet her og via
den film, vi skabte undervejs. Velkommen til
en verden fyldt med hemmelige opskrifter
og store stdltanke med urter .

se ogsa vores fabrikstur pa film!
www.sund-forskningonair.dk

Nar to entusiaster magdes

Fred Pestalozzi

Fred Pestalozzi solgte maskindele til

fabrikker og fik det bare vaerre og veerre.
Leegerne opdagede , at det var Menieres, en
sygdom, som rammer det indre gre. For mange
er det "bare” en svag gresusen med en smule
svimmelhed, men for Fred blev det en sygdom
med store svimmelhedsanfald og gresusen pa
begge @rer, der gjorde det umuligt for ham

at arbejde. Det var tilbage sidst i 50'erne, og
lzgerne har den dag i dag stadig ingen effektiv
medicin mod problemet.

Walter Strathmeyer,

En ven til Fred kendte en tysker, Walter Strathmeyer,
som siden 1948 havde interesseret sig for europeeiske
planter, og hvordan man maske kunne ggre indholds-
stofferne ekstra aktive og lettere at anvende for kroppen
ved at fa geer til at optage og forsteerke de aktive stoffer i
planterne.

Alt matte prgves, og et par skefulde om dagen af urte-
drikken blev ikke kun et farvel til Menieres, men ogsa et
goddag til egen fabrik i Alperne - og i dag med eksport
til 52 lande.

David Pestalozzi

Fred dgde i august 2014, 93 ar gammel, mens jeg
skrev om mit besgg pa fabrikken i Alperne. 53 jeg
ndede aldrig at made ham personligt. Til gengaeld

har jeg madt hans sgn, David, der som barn Izb
rundt og samlede urter og sparkede fodbold pa
bakkerne rundt om fabrikken. | de sidste 28 &r har

David vaeret direkter for den lille velholdte fabrik -

og som sin far, er der masser af ideer til udvikling af

nye muligheder i sundhedens tjeneste.
Men opskriften pa Bio-Strath bliver der vist aldrig

&ndret pa. 35 studier er det blevet til, for som Fred

sagde: "Det skal ikke vaere et produkt, du bare tror
pa, det skal bevises gennem studier, at det virker”.

Her i Danmark kender vi mest Bio-Strath som et produkt til forkglede barn med mellemgrebetaendelse, og sadan har
det vaeret siden midt i 60'erne, hvor det farste gang kom til Danmark. | udlandet, hvor det har veeret meget nemmere
at fa offentlig omtale af alle de publicerede studier, har Bio-Strath veeret brugt af bade bgrn, unge, voksne og zldre til
mange forskellige sygdomme. Eller til simpelthen at bevare sundheden.

Lzes her om vejen fra gresusen til studier pa en hel stribe af problemstillinger hos:
Gravide, spadbgrn, bgrn, unge, voksne og vores bedste alder



Det tog mig 30 ar at
forstd produktet. ..

| Danmark er det meget begrznset, hvad vi kan fa af information om et kosttilskud.
Det hindrer lovgivningen, men den kan ikke hindre mig i at fa stillet min nysgerrighed.
Det blev til et par dage i det smukke Schweiz, og jeg blev tredive ar klogere...

En tur pa fabrikken

Jeg ville @nske, at alle sund-forsknings leesere
kunne komme med pa turen til Schweiz. At se
fabrikken og here, hvordan det familieejede
firma gennem to generationer ved en til-
feeldighed landede som en lille fabrik i Alperne
i et naturskent omrade.

Fred, som er grundleeggeren, anede ikke, at
det skulle blive sa stor en succes, og han havde
derfor aldrig teenkt sig, at bygningen skulle blive
storre. Hvilket heller ikke var tilladt netop for
at bevare den smukke natur rundt om Zirich.

R~

Nar du kommer til fabrikken, ser du derfor

kun en lidt stgrre bygning omgivet af smukke
urtebede, men elevatorerne beerer dig hurtigt ned
til de to underetager, hvorfra hele

produktionen foregdr. Vel at meerke med store
panoramavinduer, sa dagslyset stadig

stremmer ind i fabrikkens produktionslokaler.

Fred Pestalozzi var, da han farst kom af med sin kroniske syg- -
dom, ikke en mand, man sadan kunne stoppe. Selvfglgelig skulle :
den smukke egn ikke gdelegges af en grim fabriksbygning pa en
skraning, og derfor byggede han ikke ud, men ned...

Fabrikken blev bygget i det
naturskegnne og nu fredede
omrade uden for Zirich i
Schweiz. Der blev hurtigt
brug for sterre lokaler, og
med sin placering pa en
skraning kunne den idérige
Fred bygge to etager ned i
klipperne.

Bio-Strath blev farste gang produceret i 1961. Sidst i 60’erne byggede
de ned i flere etager, sa man ikke forstyrrede det smukke landskab,
som i gvrigt er et fredet omrade.
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. Droger og geer blandes
sammen. Geeren dbner sig, som nar

du bager brad og suger alle de aktive
stoffer til sig. Undervejs bobler og
geerer det, men ndr fermenteringen er
slut, holder gaeren op med at veaere
aktiv. Den er helt inaktiv og skaber
ingen problemer i kroppen. Tveertimod.

Biostrath har sin egen hemmelige
opskrift pa droger til Bio-Strath. Kigger du ngje
efter;, kan du fa gje pa bl.a. kamilleblomsten.
Det er den samme opskrift, der er
brugt i alle drene.

Inden drogerne far
lov til at komme ind i produk-
tionen, skal de farst godkendes
af farmaceuten. Er det de rette
urter, er der fremmedelement-
er iblandt, har de veeret udsat
T Y | e : ‘ for pesticider eller for anden
- g B - < s N ) forurening?

Geren og urterne
fermenterer i de store
tanke, hvor toppen er |
stueplan og resten er |
nederste etage, hvor det
feerdige produkt bliver
tappet.
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Urtedraberne bliver heeldt direkte i
flaskerne, laget skrues automatisk pa, og de
rette etiketter til hvert land sattes pa flasken.
En flaske Bio-Strath er skabt/en kasse med

Bio-Strath er skabt.
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For at sikre at alt er i orden, og at gzeren nu er helt
inaktiv og dermed ikke arbejder videre, udtages prover til
laboratorium.

De har aldrig oplevet det pa fabrikken, men hvis gaeren
ikke stoppede sin aktivitet, ville den geere videre i flasken, _ e
indtil geeren satte flasken under tryk, og den ville sprangel! . 1‘\
Derfor kan du ogsa roligt anvende Bio-Strath, selvom du
maske ikke er sd vild med gaerbrad.

Nederste del af tanken.
Herfra bliver de dyrebare draber fart ind
gennem lange rgr til tappehallen, hvor Bio-
Strath hzldes pa flasker. Det hele foregar i et
lukket system, sa ingen menneskehaender er i
nerheden, undtagen nar der udtages prever
til laboratoriet.

|

=

Det syder og bobler. Den naturlige
gaeringsproces gar, at der ikke behgves
alkohol, sukker eller konserveringsmidler.
Urternes virkning "speedes op” af geeren.




Nar ger og
urter arbejder
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sammen

Bio-Strath draber er skabt i samarbejde
med en geersvamp kaldet Saccharomyces
cerevisiae, der bl.a. anvendes | bagverk og
brygning.

Bio-Strath draberne produceres ved, at
man narer gersvampen med udvalgte
planteekstrakter, som efterfglgende gares
flydende ved gaering. Nar gaeringen er slut,
opstar den sdkaldte plasmolyserede gar.
Plasmolysen fjerner gaersvampens evne til
fortsat at formere sig.

Den specielle fremstillingsteknik uden brug af varme sikrer
desuden, at cellernes indhold af nu for kroppen fordgjelige
urter friggres naturligt, hvilket bevarer de aktive stoffer bedst
muligt.

Bio-Strath indeholder 50 forskellige urter, hvor langt de fleste
virker desinficerende og slimdrivende, mens andre fremmer
de overordnede organsystemer; som fx nervesystemet og
kredslgbet. Det gor Bio-Strath til et generelt styrkende
tonikum.

Menneskeceller og gaerceller deler gener

Geer er en encellet organisme, som er skabt af en hel flok
biologiske processer. Hver enkelt celle er sdledes en orga-
nisme i sig selv og har derfor brug for naeringsstoffer til at
holde sig velfungerende - ngjagtig som andre organismer.
Det er interessant at se, hvor stor lighed der er mellem en
gercelle og en menneskecelle. Deres made at optage og
udskille stoffer pa er meget ens, og faktisk er 1/3 af
generne identiske!

Det gor geercellerne interessante i forskningsgjemed,

og derfor er der tusindvis af artikler om gaerens virke.
Geerceller er runde eller ovale, og deres stgrrelse kan
variere — ngjagtig ligesom mennesker. De er klassificeret
sammen med svampe og findes overalt i naturen, kendt
som "vildgaer”, der kan findes pa frugt, grentsager, blomster,
korn, i luften, pa huden — og i vores tarme.

Til alle tider - geren som fgde

Flydende bred, en primitiv form for ol, var daglig kost i mange lande
gennem flere hundrede ar. Adskillige lzger og kloge koner, heriblandt
Paracelsus og Hildegard von Bingen, har beskrevet bryggerier som
"de mest zdle apoteker”.

De vigtigste gaerkulturer

Der findes nasten 700 forskellige gaerarter. De mest kendte
er selvfglgelig dem, vi bruger i produktion af mad og drikke.
De inkluderer bagegeaer og @lgaer. Saccharomyces cerevisiae
er bagegaer, og Saccharomyces carlsbergensis er glgaer (og ja,
den har navn efter Carlsberg...).

Der findes mere end 100 typer geer, der bruges i vinfrem-
stilling, og hver iser er de med til at skabe en vins serlige
karakter. Der findes i @vrigt vingarde, som udelukkende
bruger den vilde geer, som naturligt fremkommer pa vindru-
erne, men langt de fleste bruger geer fremstillet industrielt
for at kunne styre processen sa ngjagtig som muligt.

Bagegr til Bio-Strath

| fremstillingen af Bio-Strath anvendes Saccharomyces
cerevisiae Meyen, en geertype, som dyrkes pa roe melasse.
Jo bedre gaer og gaertype, jo flere vitaminer, mineraler og
aminosyrer vil geren indeholde. Der er sédledes ikke tale om
et restprodukt med geer, som fx opstdr efter glbrygning.
Mere end 50 droger er tilsat gaeren, mens den formerer sig.
Her optager geercellerne urterne og bryder dem ned

til fordgjelige enheder. Der foregar en sakaldt plasmylose og
fermentering, en proces, der varer omkring to maneder,

fer drikken kan haeldes pa flasker som Bio-Strath.

Nogle gertyper, som fx gl- og bagegeer,
har gode og anvendelige egenskaber, mens
andre har ugnskede egenskaber (garceller, som
fx kan forarsage svampeinfektion).

Hvad vi sjeldent tenker pa...

Ger, sadan helt almindelig bagegzr, indeholder faktisk en masse
naringsstoffer. Hojt pa listen er B-vitaminer, selen, zink, calcium,
magnesium, silicium og en hel stribe af aminosyrer, herunder de
otte essentielle aminosyrer, som kroppen ikke selv kan danne.

Vi slukker for en myte

Mange er faret vild i de lange tarme og har forbundet gener |
fordgjelsen med indtag af geer. Men det forholder sig modsat
— hvis altsa geeringsprocessen er klaret inden, vi spiser den —
for gaer indeholder masser af nzeringsstoffer og fungerer som
prebiotika.

For Bio-Strath gzelder det, at kombinationen af urter med
polysakkarider fra den gdelagte (og derfor inaktive) geercel-
leveeg skaber en god grobund for den naturlige mikroflora, sa
fx veekst af candidasvamp kan elimineres.

Derfor er fermenterede produkter baseret pa geer sunde for
vores tarme.

Gaeren indeholder aktive stoffer; som virker som prebiotika,
altsa fade for vores naturlige mikroflora. Styrker vi mikro-
floraen, styrker vi bade slimhinder og den naturlige barriere
mellem tarmvaeg og blodbaner.

Samtidig styrker vi bade det lokale immunsystem, som
dernast sender sunde budskaber til det gvrige immun-
system i resten af kroppen.

Modergercellen ligner en ballon,
fyldt med alle de aktive stoffer, som den har
suget til sig som nering. Herfra dannes en
dattercelle hver 20. minut.

: et univers af urter og geer: 9



Bio-Strath til

alle aldre :
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Mere end 35 offentliggjorte studier, tusind-
vis af brugere verden over og den samme
recept gennem 53 ar har gjort Bio-Strath til
Ikke kun et af de mest sikre urteprodukter,
men ogsa til et af de mest velafprevede til
alskens problemstillinger.

De foregaende sider har forhdbentligt gjort det mere klart,
hvordan Bio-Strath er fremstillet, men hvad siger studierne
og erfaringerne om virkningen?

Gar man gennem studierne og erfaringerne, danner der sig
et billede af et produkt, som virker pa de tre overordnede
organsystemer: nervesystemet, immunforsvaret og hormon-
systemet. Ved at regulere deres evne til at sende de rette
signalstoffer af sted, bliver kroppen fodret med de rette im-
pulser til bade at optage naering fra maden bedre og udskille,
hvad der ikke er til nytte for kroppen. Dermed far de mange
organer mulighed for at regenerere og lindre, eller oven i
kebet hjeelpe, kroppen tilbage til sundhed.

Forskning og:
erfaringer

— | alfabetisk
raekkefolge

ADD/ADHD

| et forsag med |8 barn, som alle har diagnoserne ADD eller
ADHD, sa man en forbedring hos 2/3 af bgrnene, hvad angik
impulsivitet, opmeerksomhed og koncentration. Faktisk sa
man, at samtlige bgrn blev mindre traette og fik mere

energi. Man sa ogsa positive forandringer i den sociale
adfaerd bade i skolen og hjemme.

Alderdomsproblemer

| to dobbeltblindede studier med hhv. 184 og 75 deltagere sa
man over en tre maneders periode en forbedring pa folgen-
de omrader: korttidshukommelse, evne til at komme sig efter
sygdom, forbedring af kredslgb, traethed, svimmelhed, mental
arvagenhed, sgvn, folelsesmaessig stabilitet og mindre apati.
Studierne blev lavet pa personer, der var i en begyndende
fase af Alzheimer og andre aldersrelaterede problemer.

Appetitlgshed og mangel pa naringsstoffer
Bio-Strath regulerer appetitten og kan derfor anvendes til fx
ldre eller syge, der spiser for lidt.

Graviditet - laes her - ogsa selvom du ikke er gravid...

Det er sjeeldent, der bliver lavet studier pa gravide, men
netop de mange ars erfaringer med Bio-Strath, hvor man har
set, at det er sikkert og trygt at anvende, fik forskerne til at
se pa, om Bio-Strath kunne ggre en forskel gennem

Bio-Strath kan anvendes hele livet!

Pa grund af sit alsidige indhold af nzringsstoffer er Bio-Strath overalt
i verden anvendt som en tonic, der med lethed kan bruges hver dag
aret rundt. Urtegaren sgrger for en bedre optagelse af nzringsstof-
ferne og derfor en bedre udnyttelse af den mad, du spiser. Det er set
hos barn og voksne i alle aldre, og det er testet og malt pa gravide,
born, atleter, duer og kameler...

Der er videnskabelig beleg for og erfaringer med:

¢ Til speedbern og barn

* Til gravide og ammende

* Til eldre hvor der typisk er nedsat evne til at op
tage neringsstoffer; eller appetitten maske er lille.

e Til at regulere kroppens organer ved kroniske
sygdomme ogsd samtidig med medicin!

» Under og efter akut sygdom.

* For operationer og efterfzlgende til at afkorte
rekonvalescens.

* Ved fysisk og psykisk stress, samt ved
sportspraestationer.

* Mange typer af mental stress, fx ved eksamener,
stress og for meget arbejde.

* Regulering af nervesystemet, herunder hjelp til
ADHD, * ADD samt ved almene problemer med
hukommelse, indleering og koncentration.

graviditeten. Man sd, at kvinderne, uden at tage jerntil-

skud eller andre kosttilskud, kunne haeve deres haemoglo-
bin-niveau, hvilket indikerer, at Bio-Strath hjelper med, at
naeringsstoffer i maden lettere bliver optaget af kroppen.

Immunsystemet i alle aldre

Vi bliver alle udsat for infektioner, og en enkelt forkalelse
eller influenza om aret kan veere o.k. for at styrke immun-
systemet generelt. Men mere end det er ungdvendigt,
irriterende, treettende — og rigtig dyrt for samfundet pga.
sygemeldinger.

Bio-Strath er kendt for sin virkning pa netop immunsystemet:
forkglelser, bihulebetandelser, mellemgrebetendelser; hals
onde, bronkitis, og influenza. Der er ogsa set god effekt ved
andre lidelser, der involverer immunsystemet, fx ved blere-
betaendelse og diarré ("Roskildesyge”).

Bedre end influenza-vaccine!

| en undersggelse med 232 testpersoner, som blev opdelt i fire
grupper, sa man, at Bio-Strath grupperne (en gruppe pa flydende
Bio-Strath, en gruppe pa tabletter) kom lettere og hurtigere gennem
en influenza end bade gruppen, der havde faet influenza-vaccine og
kontrolgruppen, som ingen hjlp fik.

: et univers af urter og geer: 1"



83 skolebgrn fik feerre infektioner

- og som positiv sidegevinst lettere ved at ga i skole

De fik alle Bio-Strath i seks maneder og blev sammenlignet
med, hvordan influenza-situationen var i resten af Schweiz.
Man sa en klar mindskning af forkglelse, influenza og feber
hos bgrnene, som samtidig fik forbedret deres mentale
habitus, hvad adfeerd angik. Det blev malt pa evnen til at
koncentrere sig, lyst til at falge med og veere interesseret i
skolen. Bade skoletrathed og aggressioner blev mindre.

Hvad du ikke
vidste om immunsystemet

De fleste vil mene, at hjerne og lever er nogle af de

stgrste organer, men rent faktisk vejer lymfocyt-
terne 1,5 kg og er derfor samlet set tungere end de
to livsvigtige organer. Lymfocytterne er dog spredt

ud i hele kroppen - og vi danner en million nye

lymfocytter i sekundet!

Indlering, koncentration og hukommelse

| et dobbeltblindt studie over 12 uger, hvor hverken leeger,
lerere eller elever vidste, hvem der fik urtetabletter, og
hvem der fik snydepiller, sa man en forbedring pa 64 % i
gruppen, der fik Bio-Strath tabletter i forhold til kun 10 %
forbedring i kontrolgruppen.

Man malte felgende parametre: koncentration, treethed,
nervesitet, fysiske og mentale praestationer, modstandskraft
og vitalitet. | et lignende forsag med 24 skoleelever sa man
gennem tre maneders brug af Bio-Strath en forbedring af
bernenes karakterer. Se ogsa studier under ADD/ADHD.

Kemoterapi og stralebehandling.

En nysgerrig specialleege i kraeft (onkolog) var interesseret i
at se, om Bio-Strath kunne ggre en forskel for patienterne
gennem et behandlingsforleb med stralebehandling og
kemoterapi.

Man malte pa ni forskellige symptomer, som ofte optrader
hos cancerpatienter, og ud af de ni mélbare parametre

sa man en forbedring pa seks af symptomerne: malaise,
traethed, sevnproblemer og appetitiashed.

| forspget indgik 40 cancerpatienter.

| et andet forsgg med |77 cancerpatienter, som var under
strdlebehandling, s& man ogsa en forbedring af bade appetit,
lyst til fysisk aktivitet og en positiv effekt pa vaegten, pa blod-
veerdier som fx haemoglobin - og i det hele taget blev der
rapporteret en bedre livskvalitet.

Bio-Strath er ikke et alternativ til leegernes behandling, blot
en statteterapi undervejs i forlgbet.

Knogleskgrhed

Et nyligt publiceret studie fra Italien dokumenterer; at
Bio-Strath kan forebygge og modvirke knogleskarhed.
De vigtigste fund i studiet viser, at Bio-Strath :

* Favoriserer dannelsen af celler, som opbygger knogle-
og benmassen (osteoblaster)

* Reducerer dannelsen af osteoclaster; som nedbryder
knogle- og benmassen

* Qger effekten af andre behandlingsformer

Undersggelsen viser, at Bio-Strath positivt pavirker og
modulerer forskellige gener og signalstoffer og regulerer
hele knogleopbygningen.

En korrekt balance mellem benopbyggende osteoblaster
og bennedbrydende osteoclaster er helt afggrende for et
sundt skelet.

Hvis nedbrydningen af bensubstans er stgrre end nydan-
nelsen, vil man udvikle knogleskgrhed. Bio-Strath pavirker

netop denne balance, s man undgar at tabe mere benmasse,

end man bygger op.

Nervesystemet

Kigger man pa erfaringer fra iszer bgrn, rapporterer rig-

tig mange foreldre, at de har givet Bio-Strath for deres
forkglelser og mellemgrebetaendelser; men at det var
bemarkelsesvaerdigt, hvordan deres bgrn ogsa blev mere
rolige i hverdagen, sov bedre om natten og i det hele taget
fik en mere positiv adferd. Der er ikke forskel pa barn og
voksne, hvad problemstillinger med nervgsitet, uro og
irritabilitet angdr, men det er vaerd at preve, ogsa set |
lyset af de gode erfaringer med ADHD bgrn.

Husk legen, hvis du er
i tvivl om, hvad du fejler! En halsinfektion
og lungebetendelse skal muligvis behandles
med penicillin, og det skal leegen afggre!

Y'Y 1L
"Soupes”

Hvert ar siden 1963 har
fabrikken i Schweiz doneret Bio-Strath
til indiske bgrn og voksne, som har brug for et
ekstra tilskud til at skabe en sundere hverdag.

Det er gennem de mange ar blevet til
400.000 liter Bio-Strath.




- Er du ivrig sportsudgver og ovenikgbet
S p O r-tS— - dyrker sport pd eliteplan, har du maske
- opdaget, at det kan ga ud over dit immun-
- system, sa du lettere bliver offer for infek-
. ~ tioner. Et studie offentliggjort i British
p r& S-ta-tl O n e r - Journal of Sports Medicine konkluderer, at
©immunforsvaret blev mindre belastet hos
. - maratonlgbere end normalt, og at det er
‘ -t I/w-t . sikkert at bruge fer, under og efter konkur-
- e | e S p O - rencen. Bio-Strath er testet af anti-doping
- institutionerne.
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f Selv kameler
- nyder godt af Bio-Strath,
- hvor den styrkende eliksir

bruges for vaeddelgb.
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Treethed

Fordi Bio-Strath hjeelper til en bedre optagelse af nzerings-
stoffer, og fordi drogernes aktive indholdsstoffer hjelper
bl.a. nervesystemet, er Bio-Strath brugt som et tonikum til
at styrke kroppen generelt. Kan derfor bruges bade til at
forebygge treethed, men ogsa behandle kronisk traethed pga.
sygdom eller alment lavt energiniveau.

Tonikum er et gammelt naturmedicinsk begreb fra for den tid, hvor
man vidste, hvordan nervesystemet, immunforsvar og hormonsystem
arbejder sammen om at holde kroppen sund. | dag forstar man bedre
og bedre de mekanismer, der har gjort, at urter har haft sa stor en
plads i alle folkeslags behandlingsstrategier.

Fra duelgb til
finske orienteringslgbere.
Finske orienteringslobere fik gje
pa Bio-Strath, da de sd duer blive bedre
til at orientere sig i luften.

Gennem 1880 spargeskemaer besvaret af brugere af Bio-Strath sa man et vald af positive egenskaber. Ingen medicin, ej heller kosttilskud og
lignende virker 100 % pa alle deltagere i et forseg, men resultatet var alligevel forblaffende:

Indikation:

|. Traethed inkl. skoletrathed
. Darligt immunforsvar

. Darlig koncentrationsevne

2
3
4. Hjxlp efter akut og kronisk sygdom
5. Som back-up pa slankekure

6

. Fitness og sportsprastationer

Ogsa dyr bliver behandlet med Bio-Strath — Animal-Strath
Animal-Strath er afprevet pa mange forskellige typer dyr, men det

er ikke lengere tilladt at afpreve produktet pa produktionsdyr uden
specielle tilladelser. Det er rgerligt, for bl.a. har et forsag pa danske
grise i Vestjylland vist, at Animal-Strath var virksom mod akut diarre,
og det regulerede ogsa immunsystemet generelt, sa man kunne undga
sa stort forbrug af penicillin.

Et selvkonserverende produkt skaber fem ars holdbarhed
Bio-Strath er pa grund af fremstillingsmetoden med ger, som har
gennemgaet en plasmylose, hvor gzren ikke lengere er aktiv, selvkon-
serverende.

Se ogsa vores fabrikstur pa film!
www.sund-forskningonair.dk

Forbedring
N 1
Ak 08%
A 206%
S87% . 193%
BT

Ingen maerkbar forskel

23,6 %

Til alle organsystemer

Det var allerede i 40’erne, at ophavsmanden til Bio-Strath, Walther
Strath-Meyer, tenkte, at man matte kunne kombinere ger og urter.
Ger har som organisme mulighed for at suge alverdens ting til sig,
hvorfor ikke fa garceller til at optage forskellige urter? Den tyske
pioner valgte urter til alle organsystemer i kroppen: immunsystem,
nervesystem, hormonsystem som de overordnede organsystemer, der
styrer alle de andre organer, og derefter valgte han urter til forde-
jelsen, luftvejene og til urinvejene.

Kun tre mennesker pa fabrikken kender den ngjagtige sammensztning
af Bio-Strath. For man kan ikke patentere urter, de tilhgrer naturen,
men man kan beskytte sit gode navn og rygte — og forskningen — mod
tilfeldige efterligninger.

Bio-Strath fas som eliksir, draber eller tabletter

| eliksiren er der tilsat lidt honning, maltekstrakt og orange-
juice af hensyn til smagen, men ellers er mangden af
neeringsstoffer og aktive stoffer fra urter ens pr. dagsdosis.
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Kom med pd tur til Alpere 1 Schweliz, kom med
pd en tur gennem 16 siders viden om Bio-Strath

Bio-Strath til alle aldre

Der er videnskabeligt beleg for og erfaringer med:

* Til spedbern og barn

* Til gravide og ammende

* Til zldre, hvor der typisk er nedsat evne til at optage nzringsstoffer, eller appetitten maske er lille
* Til at regulere kroppens organer ved kroniske sygdomme, ogsa samtidig med medicin!

* Under og efter akut sygdom

* For operationer og efterfelgende til at afkorte rekonvalescens

~* Ved fysisk og psykisk stress samt ved sportsprestationer
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